
   

 

 

 
ประกาศส านักงานประธานวุฒิสภา 

เรื่อง มาตรการป้องกันและรองรับผลกระทบสิ่งแวดลอ้มด้านมลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสยีง  
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

------------------------------------- 

 ด้วยปัญหามลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสียงเป็นภาวะที่ก่อให้เกิดการรบกวน 
ต่อผู้ปฏิบัติงาน ซึ่งอาจเกิดจากแหล่งก าเนิดต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกส านักงาน โดยหากร่างกาย
ได้รับเกินเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดจะท าให้เกิดอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจ ระบบการได้ยิน รวมถึง
ผลกระทบทางด้านจิตใจ ท าให้เกิดความร าคาญและรบกวนการปฏิบัติงาน ส่งผลต่อประสิทธิ ภาพและ
ความปลอดภัยในการท างาน 

 ดังนั้น เพ่ือเป็นการป้องกันและลดมลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียง ทั้งภายใน 
และภายนอกส านักงานที่อาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพของบุคลากร ส านักงานประธานวุฒิสภาจึงได้
ก าหนดมาตรการป้องกันและรองรับมลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสียง และขอความร่วมมือบุคลากร
และผู้ที่เกี่ยวข้องปฏิบัติตามมาตรการ  ดังนี้  

 ๑.  มาตรการป้องกันมลพิษทางอากาศภายในส านักงานประธานวุฒิสภา 

  ๑.๑  ดับเครื่องยนต์ทุกครั้งเมื่อจอด ไม่ติดเครื่องยนต์ ท้ิงไว้ และมีการสื่อสารหรือ 
ติดป้ายแจ้งเตือน การดับเครื่องยนต์ 
  ๑.๒  ตรวจสอบสภาพเครื่องยนต์ที่ใช้ให้อยู่ในสภาพที่ดีอยู่เสมอ เพ่ือลดการเกิด
มลพิษ 
  ๑.๓  ด าเนินการส ารวจ ตรวจสอบ และควบคุมแหล่งก าเนิดมลพิษทางอากาศ เช่น 
เครื่องพิมพ์เอกสาร (Printer) เครื่องถ่ายเอกสาร เครื่องปรับอากาศ ให้อยู่ในสภาพที่ดี และบ ารุงรักษา
อย่างสม่ าเสมอ 
  ๑.๔  ห้ามสูบบุรี่บริเวณที่ห้ามสูบ โดยจะต้องสูบบุหรี่ในพ้ืนที่ที่จัดเตรียมให้เท่านั้น 
  ๑.๕  การควบคุมมลพิษทางอากาศจากการปฏิบัติตามแผนการดูแลรักษา 
เครื่องปรับอากาศ เครื่องพิมพ์เอกสาร (Printer) เครื่องถ่ายเอกสาร และพรมปูพ้ืน และมีการสื่อสาร 
กับผู้เกี่ยวข้องเพื่อเตรียมความพร้อมและระวังการได้รับอันตราย 

 ๒.  มาตรการป้องกันมลพิษทางอากาศจากการก่อสร้าง ปรับปรุงอาคาร หรืออื่น ๆ  
ในส านักงานประธานวุฒิสภา 

  ๒.๑  ตรวจสอบ บ ารุงรักษาหรือตรวจสภาพเครื่องยนต์ /เครื่องจักรที่ใช้ในการ
ก่อสร้างเพ่ือลดการปล่อยมลพิษทางอากาศ 

 

๒.๒  ห้ามเผา ... 
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  ๒.๒  ห้ามเผาท าลายเศษวัสดุหรือขยะมูลฝอยในพื้นที่ก่อสร้าง ปรับปรุงอาคาร 
  ๒.๓  ฉีดพรมน้ าในพ้ืนที่ก่อสร้างที่มีการฟุ้งกระจายของฝุ่นละออง อย่างน้อยวันละ 
๒ ครั้ง เช้า – เย็น 
  ๒.๔  การขนย้ายหรือขนส่งวัสดุเพ่ือใช้ในการก่อสร้าง เช่น อิ ฐ หิน ดิน ทราย 
จะต้องจัดให้รถขนส่งวัสดุนั้นอยู่ในสภาพป้องกันมิให้สิ่งดังกล่าวตกหล่น รั่วไหล ปลิว ฟุ้งกระจาย เช่น  
มีผ้าใบคลุมให้มิดชิด 
  ๒.๕  การกองวัสดุที่ก่อให้เกิดฝุ่นจะต้องปิดหรือปกคลุมหรือเก็บในพ้ืนที่ปิดล้อม 
ทั้งด้านบนและด้านข้างอีก ๓ ด้าน หรือฉีดพรมด้วยน้ าเพ่ือให้ผิวเปียกอยู่ เสมอ หรือมีวิธีการอื่น 
ที่เหมาะสม 
  ๒.๖  ไม่กองหรือเก็บเศษวัสดุที่เหลือใช้ไว้หน้างานเป็นระยะเวลานาน โดยจัดให้มี
รถบรรทุกมารับไปก าจัด 
  ๒.๗  จัดให้มีพนักงานท าความสะอาดกวาดเศษดิน ทรายที่ตกหล่นอยู่บริเวณ 
พ้ืนที่ก่อสร้างตลอดจนพ้ืนที่ข้างเคียง โดยในกรณีที่มีเศษดินเปียกตกหล่นจะต้องท าความสะอาดโดยใช้ 
น้ าฉดีและกวาดพ้ืนให้สะอาดโดยทันที 
  ๒.๘  จัดเตรียมอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล เช่น หน้ากากกรองฝุ่นละออง
หรือสารเคมี 

 มาตรการรองรับมลพิษทางอากาศ 

  ๑.  ก าหนดขอบเขตของการด าเนินงานก่อสร้าง/ดัดแปลง รื้อถอน ซ่อมแซม  
อย่างชัดเจน 
  ๒.  จัดท ารั้วโดยรอบบริเวณก่อสร้างให้มีลักษณะเป็นรั้วทึบมีความสูงจากระดับ 
พ้ืนที่ดินไม่น้อยกว่า ๒ เมตร 
  ๓.  การใช้ผ้าใบหรือวัสดุเทียบเท่ากั้นรอบตัวอาคารให้มีความสู งเท่ากับอาคาร 
ขณะก่อสร้างตลอดแนวอาคารและต้องรักษาให้อยู่ในสภาพดีตลอดการก่อสร้างเพ่ือป้องกันฝุ่นละออง 
ฟุ้งกระจายส่งผลกระทบต่อบุคลากรหรือผูท้ี่เกี่ยวข้อง 
  ๔.  จัดให้มีพ้ืนที่ส ารองให้กับบุคลากร หรือจัดสถานที่ท างานที่มีความปลอดภัย 
และสามารถท างานได้อย่างสะดวกตามลักษณะงาน ในกรณีที่มีฝุ่นละอองฟุ้งกระจายส่งผลกระทบต่อ
บุคลากรหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง 
  ๕.  มีการสื่อสารหรือติดป้ายแจ้งเตือน เพ่ือเตรียมความพร้อมและระวังการได้รับ
อันตรายจากฝุ่นละออง 

 ๓.  มาตรการป้องกันมลพษิทางเสียงภายในส านักงานเลขาธกิารวุฒิสภา 

  ๓.๑  ส านักงานประธานวุฒิสภาด าเนินการส ารวจ ตรวจสอบสม่ าเสมอ และควบคุม
แหล่งก าเนิดเสียง เช่น เครื่องพิมพ์ เอกสาร (Printer) เครื่องปรับอากาส ให้อยู่ ในสภาพที่ดี   
และบ ารุงรักษาอย่างสม่ าเสมอ 
  ๓.๒  ควบคุมเสียงในขณะปฏิบัติงาน 

๔.  มาตรการ ... 
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 ๔.  มาตรการป้องกันมลพิษทางเสียงจากการก่อสร้าง ปรับปรุงอาคาร หรืออื่น ๆ  
ในส านักงานประธานวุฒิสภา 

  กรณีที่ส านักงานประธานวุฒิสภามีการด าเนินการปรับปรุงสิ่งก่อสร้างจะมี 
การก าหนดให้ผูร้ับจ้างด าเนินการตรวจสอบและจัดหาอุปกรณป์้องกันเสียง โดยด าเนินการ ดังน้ี 

  ๔.๑  ตรวจสอบ บ ารุงรักษาหรือตรวจสภาพเครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ์ก่อสร้าง 
ให้อยูใ่นสภาพดีเพ่ือลดระดับเสียงจากอุปกรณ์ดังกล่าว 
  ๔.๒  จัดหาอุปกรณ์ป้องกันเสียง เช่น ที่อุดหู (ear plug) หรือที่ครอบหู (ear muff) 
ให้กับคนงานก่อสร้างที่ท างานบริเวณเสียงดัง 
  ๔.๓  ควบคุมดูแลมิให้เสียงและความสั่นสะเทือนที่เกิดจากการก่อสร้างอาคาร            
ให้เกิดความเดือดร้อนร าคาญ หรือก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพผู้อาศัยโดยรอบของสถานที่ก่อสร้าง  
และคนงาน ก่อให้เกิดการแตกร้าวหรือทรุดตัวของสิ่งก่อสร้างที่อยู่โดยรอบสถานที่ 

 มาตรการรองรับมลพิษทางเสียง 

  1 .  จัดท ารั้ วชั่ วคราวรอบอาณาเขตก่อสร้ าง เ พ่ือลดระดับ เสี ยงรบกวน                      
จากการก่อสร้าง 
  2.  จัดให้มีพ้ืนที่ส ารองให้กับบุคลากร หรือจัดสถานที่ท างานที่มีความปลอดภัย 
และสามารถท างานได้อย่างสะดวกตามลักษณะงาน  ในกรณีที่มี เสียงดังรบกวนส่งผลกระทบ               
ต่อบุคลากรหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง 
  3.  มีการสื่อสารหรือติดป้ายแจ้งเตือน เพ่ือเตรียมความพร้อมและระวัง                
การได้รับอันตรายจากแหล่งก าเนิดเสียง 
  ๔.  ก าหนดแผนงาน ช่วงเวลาและวิธีการก่อสร้างให้เหมาะสม ไม่ท ากิจกรรม             
ต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิดเสียงดังพร้อมกัน 
  ๕.   ผู้ ควบคุมงานหรือผู้ด า เนินการควรท าหน้ าที่ ควบคุมดูแลเสียงและ                  
ความสั่นสะเทือนจากกิจกรรมในความรับผิดชอบให้ดีที่สุด เป็นไปตามกฎหมายที่ก าหนดไว้ 
  ๖.  จัดพ้ืนที่เฉพาะในการท ากิจกรรม เช่น การตัด การเจาะ การเจียร การไส               
ควรอยู่ห่างจากพ้ืนที่ที่มีผู้อยู่อาศัยมากที่สุด โดยบริเวณที่จัดท าในพ้ืนที่ควรติดตั้งแผ่นกั้นเสียงชั่วคราว    
เพื่อป้องกันผลกระทบด้านเสียงรบกวน 

 จึงประกาศมาเพื่อทราบและถือปฏิบัติโดยทั่วกัน 

ประกาศ  ณ  วนัที่  ๑  พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๕๖๖ 
 
 

(นายวฒุิชัย  วงศ์เมธีสุเมธ) 

ผู้อ านวยการส านักงานประธานวฒุิสภา 

 




