


 
 

สรุปผลการเดินทางไปศึกษาดูงานเกี่ยวกับ  
“การลงพ้ืนท่ีตดิตามและเรงรัดการปฏิรูปประเทศดานการศึกษา ตามมาตรา ๒๗๐  

ของรัฐธรรมนูญ โดยนําหลกัสตูรและกระบวนการเรยีนรูตามศาสตรพระราชา 
ไปสูการจัดการเรียนรูในสถานศึกษา กับโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน 

ดวยศาสตรพระราชาตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง”  
ของคณะกรรมาธกิารการศึกษา วุฒิสภา  

วันท่ี ๙ - ๑๑ พฤษภาคม ๒๕๖๕  
ณ จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดพัทลุง และจังหวดัตรัง 

 
 
 

  
 
 
 
 
  เมื่อวันจันทรที่ ๙ พฤษภาคม ๒๕๖๕ เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ นาฬิกา คณะกรรมาธิการ
การศึกษา วุฒิสภา นําโดย พลเอก ประสาท  สุขเกษตร รองประธานคณะกรรมาธิการ คนท่ีสาม และคณะ 
อนุกรรมาธิการ ไดแก นายประสิทธิ์  จันทรดา นางสาวณัชชารีย  โรจนบุณยฤทธิ์ นายชลํา  อรรถธรรม  
นายสงกรานต  จันทรนอย  และนายวีระ  มุกขันธ ไดเดินทางลงพ้ืนท่ีเพ่ือประชุมแลกเปล่ียนขอคิดเห็น 
และขอเสนอแนะและลงพ้ืนท่ีศึกษาดูงานเกี่ยวกับแนวทางนําหลักสูตรและกระบวนการเรียนรูตามศาสตรพระราชา 
ไปสูการจัดการเรียนรูในสถานศึกษา กับโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวันดวยศาสตรพระราชาตามหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียงและปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนเอกชน ณ โรงเรียนเจริญวิทย 
อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งไดรับการตอนรับเปนอยางดีจาก นายสันติภัทร โคจีจุล ศึกษาธิการ
จังหวัดนครศรธีรรมราช นางสุภาณี  สวาทะสุข ผูอํานวยการโรงเรียนเจริญวิทย คณะครู และนักเรียน 
  นางสุภาณี  สวาทะสุข ผูอํานวยการโรงเรียนเจริญวิทย ไดกลาวตอท่ีประชุมวา โรงเรียน 
เจริญวิทยในความอุปถัมภของมูลนิธิจันดีการศึกษา เปนโรงเรียนเอกชนที่ขออนุญาตจัดตั้งโรงเรียนประถมศึกษา
ขึ้นเมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๑ ไดรับอนุญาตใหสอนภาษาจีน ไดรับความชวยเหลือสนับสนุนจากสมาคมครูสอนภาษาจีน
แหงประเทศไทยจากประเทศไตหวันและสาธารณรัฐประชาชนจีน มีการเรียนการสอนภาษาจีนอยางเขมขน
สามารถฟง พูด อาน และเขียนภาษาจีนได โรงเรียนเจริญวิทย ตั้งอยูเลขท่ี ๑๗๑ หมูที่ ๙ ตําบลไสหรา   
อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งปจจุบันมีพ้ืนท่ีประมาณ ๓๐ ไร สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต ๒ ภายใตการบริหารโดย นายจีรวัฒน จิรัตนฐิกุล ประธานมูลนิธิจันดี
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การศึกษา นายวิทวัส รินทรวิฑูรย ผูรับใบอนุญาติและผูจัดการโรงเรียน และนางสุภาณี สวาทะสุข ผูอํานวยการ
โรงเรียน โดยโรงเรียนเจริญวิทยจัดการเรียนการสอนตั้งแตระดับเตรียมอนุบาล อนุบาล ประถมศึกษา และ
มัธยมศึกษาตอนตน มีหองเรียนพิเศษสามภาษา CEP (หลักสูตร Chinese English Program) ในระดับประถมศึกษา 
ท่ีมีการเรียนการสอนดวยภาษาอังกฤษ ภาษาจีน และภาษาไทย และหองเรียนพิเศษ SM-CEP (หลักสูตร Science 
Math Chinese English Program) ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน ท่ีมุงพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถ 
ทางวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ภาษาจีน และภาษาอังกฤษอยางเต็มศักยภาพ  
  นอกจากนโยบายการบริหารงานท่ีมุงเนนดานอัตลักษณจีน อันสืบทอดปณิธาณตั้งแตเริ่มกอตั้ง
โรงเรียนแลว ยังคํานึงถึงความเปนเลิศทางวิชาการ สงเสริมทักษะดานเทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษา  
โดยไดนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง "ศาสตรพระราชา สูการพัฒนาอยางยั่งยืน" ตามรอยปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลท่ี ๙) 
เพราะเด็กทุกคนเปรียบเสมือนเมล็ดพันธุท่ีแตกตางกัน โรงเรียนเจริญวิทยจึงจัดสภาพแวดลอมแหงการเรียนรู 
และการเอาใจใสดูแลจากคุณครูท่ีจะชวยสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองไดอยางดี ใหเรียนสนุก 
มีความสุขกับการเรียนรูดวยหลักสูตรแบบบูรณาการ ผสานกับกิจกรรมตาง ๆ อันชวยใหเด็กคนพบตนเอง และ
พัฒนาศักยภาพไดอยางรอบดาน ซึ่งที่มาของการดําเนินการดังกลาวเกิดจากพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลที่ ๙) ทรงมีพระราชดํารัสแกพสกนิกรชาวไทยเกี่ยวกับการดําเนินชีวิต
โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ งเปนปรัชญาที่ตั้ งอยูบนพ้ืนฐานของทางสายกลางและ 
ความไมประมาท โดยคํานึงถึงการรูจักพ่ึงตนเอง ความพอประมาณ พอมีพอกิน พอมีพอใช ความมีเหตุผล  
การสรางภูมิคุมกันท่ีดีในตัว ตลอดจนใชความรูความรอบคอบและคุณธรรมประกอบการวางแผนตัดสินใจและกระทํา 
ในส่ิงท่ีควรจะเปน เพ่ือใหสามารถดํารงชีวิตอยางย่ังยืน ภายใตกระแสโลกาภิวัฒนและความเปล่ียนแปลงตาง  ๆ 
การวางรากฐานการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีความจําเปนอยางย่ิงท่ีจะตองปลูกฝง 
ใหเกิดขึ้นกับทุกคนในสังคมไทย โดยเฉพาะอยางย่ิงเด็ก เยาวชน ที่จะเปนอนาคตของชาติ 
  โรงเรียนเจริญวิทย เปนโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต ๒ ไดตระหนัก 
ถึงความสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเพ่ือเปนการ
ตอบสนองตอยุทธศาสตรของโรงเรียนขอ ๒ ที่วา “พัฒนาผูเรียน 
ใหสามารถคิด วิเคราะห วางแผน และสามารถแกปญหาแบบ 
เชิงบูรณาการโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” โรงเรียน
เจริญวิทย จึงไดจัดทําโครงการสงเสริมการเรียนรูตามหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนมีความรู 
ความเขาใจ สามารถปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ไดอยางถูกตอง เปนผูมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเปนแหลงเรียนรู ใหกับนักเรียน ครู 
บุคลากรทางการศึกษา ผูปกครองและหนวยงานอื่น ๆ 
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๑. เพ่ือใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดอยางถูกตอง 
๒. เพ่ือใหนักเรียนสามารถปฏิบัติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดอยางถูกตอง 
๓. เพ่ือใหนักเรียนเปนผูมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๔. เพ่ือเปนสวนหนึ่งในโครงการอาหารกลางวันของนักเรียนใหนักเรียนไดรับประทานผลผลิต 

ที่มีคุณภาพ 
๕. เพ่ือเปนแหลงเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหกับนักเรียน ครู บุคลากร

ทางการศึกษา ผูปกครอง และหนวยงานอื่นๆ 
การดําเนินงาน 

        ขั้นท่ี ๑ ผูบริหารสรางศรัทธาใหครูและนักเรียนในโรงเรียน ตระหนักถึงคุณคาของหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลท่ี ๙)  
ทรงมีพระราชดํารัสใหคนไทยนํามาปฏิบัติใชในการดํารงชีวิต โดยจัดกิจกรรมอบรมใหความรู การศึกษาดูงานแกครู 
และนักเรียนอยางตอเนื่อง 
           ขั้นท่ี ๒ ประชุมวางแผนสรางหลักสูตรใหตอบสนองมาตรฐานการเรียนรู ออกแบบ กิจกรรม 
การเรียนรูเพ่ือสรางอุปนิสัยพอเพียงใหนักเรียน โดยเนนการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายดวยการลงมือปฏิบัติจริง 
และใชแหลงเรียนรูเพ่ือสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน 

ขั้นท่ี ๓ จัดทําแหลงเรียนรูแบบเกื้อกูลภายในโรงเรียน จํานวน ๒ แหลงเรียนรู โดยเริ่มจาก 
ปการศึกษา ๒๕๖๔ โรงเรียนไดจัดศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงปฐมวัย ตั้งอยู ณ บริเวณขางอาคาร 
ฉายรุงนิรันดรกุล เปนแหลงเรียนรูเกี่ยวกับพืช ผัก สมุนไพรพ้ืนบาน ตอยอดไปจนถึงการทําน้ําหมักชีวภาพ  
เพ่ือใชสําหรับทําปุย โดยใหนักเรียนปฐมวัยมีสวนรวมในการปลูก ดูแล เก็บเกี่ยวผลผลิต ตลอดจนการนํามาจําหนาย
ใหกับผูปกครองและชุมชน คําวา “แหลงเรียนรูแบบเกื้อกูลภายในโรงเรียน” กลาวคือ นักเรียนยังสามารถ 
นําผลผลิตไปใชในกิจกรรมการเรียนรูภายในหองเรียนถือเปนการพัฒนาท่ีสมดุล ท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม 
ส่ิงแวดลอม และความรูเทคโนโลยีกระบวนการสรางความรู (Knowledge) คุณธรรม จริยธรรมและคานิยม 
ท่ีพึงประสงคผานกิจกรรมการเรียนรูภายในหองเรียน อาทิ กิจกรรมการทําน้ําจิงจูฉาย กิจกรรมทําแซนวิช  
และกิจกรรมน้ําปนเพ่ือสุขภาพ เปนตน 

 
 
 
 
 
 
 

  นอกจากนี้ โรงเรียนยังมีการจัดการเรียนรูเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงในลักษณะบูรณาการ  
ผานกิจกรรมออมทรัพยนับทวี กิจกรรมเกษตรกรตัวนอย และกิจกรรมเปล่ียนขยะเปนเงิน ซึ่งไดจัดขึ้นตั้งแต 
ปการศึกษา ๒๕๖๓ แตเนื่องจากเมื่อปการศึกษา ๒๕๖๔ ท่ีผานมามีสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อ



- ๔ - 

ไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid-19) เกิดขึ้น ทางโรงเรียนจึงไดปรับรูปแบบการเรียนรูใหเปนไปในรูปแบบออนไลน 
โดยครูผูสอนจะจัดทําคลิปวิดีโอเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและสงใหกับนักเรียนไดเรียนรูผานทางไลนกลุมหองเรียน 
ตลอดจนครูผูสอนรวมกันจัดทําคลิปวิดีโอขั้นตอนการปลูกผักสวนครัวอยางงายที่บาน เชน ผักบุง และหัวหอม 
ใหนักเรียนเรียนรูในรูปแบบออนไลนที่บาน นําผลการเรียนรูไปใชเวลาวางใหเปนประโยชนกับครอบครัวตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตอมาในปการศึกษา ๒๕๖๕ โรงเรียนไดริเริ่ม ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงโรงเรียน
เจริญวิทย ณ บริเวณขางอาคารฉาย รุงนิรันดรกุล เพ่ือขับเคล่ือนการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม ประยุกตสูโคก หนอง นา โมเดล ใหเกิดกระบวนการเรียนรู การมีสวนรวม 
และการพ่ึงพาตนเอง เปนแหลงการเรียนรูแหลงใหมใหกับนักเรียน ผูปกครองและชุมชน ไดเขามาศึกษา 
และเรียนรูพ้ืนท่ีการเกษตร ซึ่งเปนการผสมผสานเกษตรทฤษฎีใหมเขากับภูมิปญญาพ้ืนบานท่ีสอดคลอง 
กับธรรมชาติในพ้ืนท่ีของโรงเรียน โดยในชวงระหวางปดภาคเรียนในชวงท่ีผานมา คณะครูและบุคลากร 
ของโรงเรียนไดรวมกันปลูกพืชผักสวนครัวตาง ๆ บางสวน เพ่ือเปนแนวทางเริ่มตนใหนักเรียนมาตอยอด 
เมื่อโรงเรียนเปดภาคเรียน สําหรับโครงการดังกลาวมุงหวังท่ีจะใหนักเรียนไดเรียนรูการดูแลแปลงเกษตร  
ฝกจิตสํานึกในการดูแลส่ิงแวดลอม การอดทน การมีจิตอาสา การชวยเหลือ การทํางานรวมกัน การมีน้ําใจ  
และเกิดความภูมิใจในผลผลิตที่ไดทํา โดยจะนําผลผลิตเขาสูโครงการอาหารกลางวันของโรงเรียนตอไป 
  ขั้นท่ี ๔ สรางความรู ความเขาใจใหนักเรียนและผูปกครองไดเห็นประโยชนของการเรียนรู
กิจกรรมอันเนื่องมาจากพระราชดําริตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดวยการพ่ึงตนเอง 
           ขั้นท่ี ๕ ประเมินผลการจัดโครงการ โดยการตรวจสอบนักเรียนเปนรายบุคคลดวยการทดสอบ
ความรู ทักษะการปฏิบัติ ประเมินพฤติกรรม และผลงานท่ีปรากฏ จัดทําเปนบันทึกสรุปผลหลังการสอน 
วานักเรียนบรรลุตามจุดประสงคมากนอยเพียงใด มีปญหาและอุปสรรคที่ตองแกไขหรือไม 

ขั้นท่ี ๖ โรงเรียนไดจัดการผลผลิต ๓ ลักษณะ ดังนี ้
๑) นําผลผลิตสรางรายไดใหกับโรงเรียนเพ่ือนํามาหมุนเวียนในการจัดกิจกรรมตอไป 
๒) นําผลผลิตไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาง ๆ ของนักเรียน  
๓) นําผลผลิตใชในโครงการอาหารกลางวัน 

  แมจะอยูในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid-19)  
แตเด็กนักเรียนในระดับชั้นอนุบาลไดนําองคความรูดานเศรษฐกิจพอเพียงท่ีไดจากการเรียนออนไลน นําไปสู 
การลงมือปฏิบัตจิริงท่ีบาน โดยไดรับความรวมมือจากผูปกครองในการสนับสนุน จัดหาพ้ืนท่ีและอุปกรณตาง ๆ 
ใหนักเรียนไดปลูกพืชผักตาง ๆ ไวบริโภคในครัวเรือน จนนําไปสู “ผลสัมฤทธิ์สูการตอยอดยังครัวเรือน” 

  นอกจากนี้ ท่ีประชุมไดใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังนี้  
  ๑. ความตอเนื่องของการดําเนนิงาน 
 - การจัดการเรียนการสอนโดยการนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช 
จะมีในระดับชั้นประถมศึกษาเทานั้น สวนในระดับชั้นมัธยมศึกษาอยูระหวางวางแผนดําเนินการ 
  ๒. หลักการสําคัญของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่นํามาใช  
 - หลัก ๓ หวง ๒ เงื่อนไข ซึ่ง ๓ หวง คือ ทางสายกลาง ประกอบดวย 

https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%8D%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%8C?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZX-ZzD0SvxBCbQKjjky_m3zdrZoF-GlFLXeYSqDStXueRCK9PrmoD2egG4j2MX7njQdCOaQMBu3YtbhLqZF02wUjTraRbPHAWE3StkqZEnSeiKp0X7tQtgGVQ91h9fxvH2OXYreusEDysKpkQLVXawe&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%8D%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%8C?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZX-ZzD0SvxBCbQKjjky_m3zdrZoF-GlFLXeYSqDStXueRCK9PrmoD2egG4j2MX7njQdCOaQMBu3YtbhLqZF02wUjTraRbPHAWE3StkqZEnSeiKp0X7tQtgGVQ91h9fxvH2OXYreusEDysKpkQLVXawe&__tn__=*NK-R
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            หวงท่ี ๑ คือ พอประมาณ หมายถึง พอประมาณในทุกอยาง ความพอดีไมมากหรือนอย
จนเกินไปอโดยตองไมเบียดเบียนตนเองหรือผูอื่นใหเดือดรอน 
            หวงท่ี ๒ คือ มีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น จะตอง
เปนไปอยางมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทํานั้น  ๆ
อยางรอบคอบ 
            หวงท่ี ๓ คือ มีภูมิคุมกันท่ีดีในตัวเอง หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบ 
และการเปล่ียนแปลงดานตางๆ ท่ีจะเกิดขึ้น โดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณท่ีคาดวาจะเกิดขึ้น 
ในอนาคต 
   สวน ๒ เงื่อนไข ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ไดแก 
             เงื่อนไขท่ี ๑ เงื่อนไขความรู คือ มีความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ ที่เกี่ยวของรอบดาน 
ความรอบคอบที่จะนําความรูเหลานัน้มาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผน และความระมัดระวัง
ในขั้นตอนปฏิบัติ  
            เงื่อนไขที่ ๒ เงื่อนไขคุณธรรม คือ มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตยสุจริตและ 
มีความอดทน มคีวามเพียร ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต 
  ๓. ปญหาและอุปสรรคของการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนเอกชน 
 - ความเหล่ือมลํ้าทางการศึกษา กลาวคือ ความไมเทาเทียมกันระหวางนักเรียนในโรงเรียน
รัฐบาลและนักเรียนในโรงเรียนเอกชนเกี่ยวกับเงินคาอุดหนุนรายหัวของนักเรียนตอคน จึงทําใหนักเรียน 
ในโรงเรียนเอกชนไดรับอาหารกลางวันท่ีมีคุณภาพนอยกวานักเรียนในโรงเรียนรัฐบาล สงผลใหผูปกครองตองแบกรับ 
ภาระคาอาหารกลางวัน 
 
 
  
 
 
 
 
  จากน้ัน เวลา ๑๕.๐๐ - ๑๗.๐๐ นาฬิกา ไดเดินทางลงพ้ืนท่ีเพ่ือประชุมแลกเปล่ียนขอคิดเห็น
และขอเสนอแนะเกีย่วกับแนวทางนาํหลักสูตรและกระบวนการเรียนรูตามศาสตรพระราชาไปสูการจัดการเรียนรู
ในสถานศึกษากับโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน ดวยศาสตรพระราชาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ณ สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดพัทลุง อําเภอเมือง
พัทลุง จังหวัดพัทลุง ซึ่งไดรับการตอนรับเปนอยางดีจาก นางบุษบา ณะแกว ผูอํานวยการสํานักงาน กศน. 
จังหวัดพัทลุง และคณะ ท้ังนี้ ในการประชุมดังกลาวไดมีผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยในอําเภอตาง ๆ จํานวน ๑๑ อําเภอ ไดแก ๑) อําเภอเมืองพัทลุง ๒) อําเภอกงหรา ๓) อําเภอควนขนุน  
๔) อําเภอเขาชัยสน ๕) อําเภอตะโหมด ๖) อําเภอบางแกว ๗) อําเภอปาบอน ๘) อําเภอปาพะยอม ๙) อําเภอ
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ปากพะยูน ๑๐) ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอศรีบรรพต และ ๑๑) 
อําเภอศรีนครินทร เขารวมประชุมเพ่ือใหขอมูลกับคณะกรรมาธิการ 
  นางบุษบา  ณะแกว ผูอํานวยการสํานักงาน กศน.จังหวัดพัทลุง ไดกลาวตอท่ีประชุมวา 
สํานักงาน กศน.จังหวัดพัทลุง ไดดําเนินการสงเสริมสนับสนุนใหสถานศึกษาในสังกัดดําเนินการจัดการศึกษา 
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยใหกับกลุมเปาหมายทุกชวงวัยใหไดรับโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรู
อยางท่ัวถึง เทาเทียมและเปนธรรมอยางมีคุณภาพ สามารถยกระดับคุณภาพชีวตของกลุมเปาหมายใหสูงขึ้น 
ทั้งในดานการศึกษา การมีงานทํา การมีสุขภาพชีวิตท่ีดีขึ้น ผานรูปแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย ทั้งการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การศึกษาตอเนื่อง และการศึกษาตามอัธยาศัย โดยเนนการพัฒนา
คุณภาพใน ๔ ประเด็น ไดแก การจัดการเรียนรูคุณภาพ การสรางสมรรถนะและทักษะคุณภาพองคกร สถานศึกษา 
และแหลงเรียนรูคุณภาพ และการบริหารจัดการคุณภาพ อันนําไปสูการสรางโอกาสและลดความเหล่ือมลํ้า
ทางการศึกษา โดยบูรณาการความรวมมือกับภาคีเครือขายทุกภาคสวน อาทิ ทองถิ่น องคกรเอกชน องคกร
วิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และองคกรอื่น ๆ เปนตน รวมคิด รวมทํา รวมติดตาม และรวมพัฒนา 
ในการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ในระดับพ้ืนท่ีท่ีมี กศน.อําเภอ เปนศูนยกลางในการขับเคล่ือน 
กศน.ตําบล เปนหนวยจัดการศึกษาในระดับตําบลและชุมชนรวมกันขับเคล่ือนการดําเนินงานตามนโยบาย 
การจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ท้ังในสวนของนโยบายรัฐบาล และหนวยงานตนสังกัด 
โดยมีเปาหมายท่ีสําคัญ คือ กลุมเปาหมายทุกชวงวัยไดรับโอกาสการเขาถึงบริการการศึกษาและการเรียนรู  
โดยไมท้ิงใครไวขางหลัง ตามนโยบายของรัฐบาลและกระทรวงศึกษาธิการ  
  ผลการดําเนินงานตามภารกิจ ๓ ดาน ไดแก   
  ๑. การศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
 เปนการจัดการศึกษาเพ่ือสรางโอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษาใหกับประชาชน
ผูดอยโอกาสและผูท่ีพลาดโอกาสทางการศึกษา รวมท้ังประชาชนท่ัวไปใหไดรับโอกาสทางการศึกษา โดยใชหลักสูตร
การศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ใน ๓ ระดับ ไดแก ระดับประถมศึกษา 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ท่ีมีคุณภาพอยางท่ัวถึงและเทาเทียม โดยมี กศน.ตําบล 
และศูนยการเรยีนรูชุมชนเปนหนวยจัดการเรียนรูรวมกับภาคีเครือขายทุกภาคสวน มีคณะกรรมการ กศน.ตําบล 
องคกรนักศึกษา กศน. และอาสาสมัคร กศน. รวมเปนกลไกในการขับเคล่ือนในการจัดกิจกรรมตาง ๆ ของสถานศึกษา
ตามแผนงานโครงการกิจกรรมท่ีกําหนดใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด ซึ่งสํานักงาน กศน.จังหวัดพัทลุง  
ไดมีการขับเคล่ือนการดําเนินงานเพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพ คุณภาพ และมาตรฐานการจัดการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ตลอดจนยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนอยางตอเนื่อง ดังนี้  
 ๑) การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับสถานการณการแพรระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid-19) และสภาวการณที่เปล่ียนแปลงไป โดยนําองคความรูทางดานเทคโนโลยี
ดิจิทัลมาประยุกตใชในการพัฒนาระบบหองเรียนออนไลน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการเขาถึงการศึกษา 
ใหกับกลุมเปาหมายอยางท่ัวถึง ตลอดจนสงเสริมการจัดการเรียนรูรูปแบบ STEAM EDUCATION ที่เนน 
การบูรณาการจัดการเรียนการสอนผานกิจกรรมการเรียนรู ท่ี เนนให ผู เรียนไดลงมือปฏิบัติ เพ่ือพัฒนา 
กระบวนการคิด วิเคราะห สังเคราะห และประยุกตองคความรู ตลอดจนสรางและพัฒนาเครื่องมือการจัดการเรียน
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การสอน เชน แผนบูรณาการหนาเดยีว โครงงานหนาเดยีว ใบความรู/ส่ือการสอนหนาเดียว เพ่ือกระตุนใหผูเรยีน
เกิดการคิดคนพบส่ิงตาง ๆ ทั้งจากการคนควาหรือการทํางาน นําไปสูการยกรัดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
 ๒) การพัฒนาระบบหองสอบออนไลนในการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ระหวางภาคเรียน เพ่ืออํานวย
ความสะดวกใหแกนักศึกษา สามารถเขาระบบการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดทุกท่ี ตามความสะดวก
ของแตละบุคคล โดยไมเสียสิทธิ์ในการสอบทําใหมีจํานวนนักศึกษาเขาสอบเพ่ิมขึ้น ครูสามารถนําผลที่ได 
จากการทดสอบในรายวิชาท่ีนักศึกษามีผลสอบไมผานหรือมีคะแนนต่ํากวาเกณฑมาวางแผนการสอนเสริม 
ใหกับนักศึกษา 
 ๓) การยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนโดยจัดโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ
ยกระดับผลสัมฤทธิ์การทดสอบทางการศึกษาระดับชาติดานการศึกษานอกระบบ ตลอดจนสงเสริม 
การจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนไดรับการพัฒนา สงผลใหคาคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ 
การสอบ N-NET ของสถานศึกษาจากภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๖๔ รอยละ ๓๓.๘๑ เพ่ิมขึ้นเปนรอยละ 
๓๕.๗๕ ในภาคเรียนท่ี ๒ ปการศึกษา ๒๕๖๔ ทั้งนี้ มีสถานศึกษาท่ีมีคาคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์การสอบท้ัง ๓ ระดับ 
สูงกวาเปาหมายขั้นสูงของเกณฑการประเมินสวนราชการตามมาตรการปรับปรุงประสิทธิภาพการปฏิบัติราชการ  
คือ กศน.อาํเภอกงหรา  
 ๔) สงเสริมสนับสนุนใหสถานศึกษาจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะอื่น ๆ ท่ีเปนประโยชน 
ในการดํารงชีวิตใหกับผูเรียน ปลูกฝงผูเรียนใหมีจิตสาธารณะ กลาคิดกลาแสดงออกอยางสรางสรรค นําทักษะ
และความรูท่ีไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและอยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางเหมาะสม อาทิ กิจกรรม
สงเสริมความสามารถพิเศษ To be number one กิจกรรมเกี่ยวกับการปองกันและแกปญหายาเสพติด 
สถานศึกษาสีขาว การแขงขันกีฬา กิจกรรมการสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม การสงเสริมการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี และยุวกาชาด กิจกรรมจิตอาสา 
กศน.เราทําความดีดวยหัวใจ และการบําเพ็ญสาธารณะประโยชนอยางตอเนื่อง เปนตน 
 ๕) จัดโครงการคายฝกนักเรียนภาคฤดูรอน Summer Camp ๒๐๒๒ สําหรับนักศึกษา กศน. 
ทั้ง ๑๑ สถานศึกษาตามความตองการของนักศึกษา เชน หลักสูตรคายเยาวชนรักดนตรี รอง เลน เตน  
โชวคายพัฒนาชีพ เด็ก กศน. และกิจกรรมขนมในตาํนานนอนวันวานเด็กตะโหมด เปนตน ซึ่งไดรับการสนับสนุน
งบประมาณจากองคการบริหารสวนจังหวัดพัทลุงในการจัดกิจกรรม ซึ่งถือเปนชองทางในการสงเสริม 
และสนับสนุนใหเยาวชนไดใชเวลาในชวงปดภาคเรียนไดมีกิจกรรมสรางสรรคและสามารถพัฒนาตอยอด 
ในการเสริมสรางความสามารถพิเศษใหกับตนเองได อีกท้ังเปนการชวยผอนคลายความเครียดในการเรียน
ออนไลน และแบงเบาภาระของผูปกครองในการเล้ียงดูบุตรหลานในชวงปดภาคเรียนฤดูรอน  
  ๒. การจัดการศึกษาตอเน่ือง  
 เปนการจัดการเรียนรูเพ่ือใหกลุมเปาหมายประชาชนท่ัวไปทุกกลุมวัย เชน กลุมผูสูงอายุ  
กลุมเยาวชนนอกระบบ กลุมวัยแรงงาน ท่ีมีความตองการท่ีจะพัฒนาความรู ความสามารถ ทักษะในการประกอบอาชีพ 
การเพ่ิมรายได ไดรับการเรียนรูท่ีสอดคลองกับความตองการดดานการพัฒนาอาชีพ พัฒนาทักษะชีวิต พัฒนา
สังคมและชุมชน ตามหลักปรัชญาคิดเปนและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีเปนไปเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ของประชาชน ซึ่งมีกรอบในการจัดกิจกรรมการศึกษาตอเนื่อง ดังนี้  
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 ๑) การศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ จัดการศึกษาในรูปแบบระยะส้ันและกลุมสนใจท่ีสอดคลอง 
กับความตองการของประชาชนและบริบทพ้ืนท่ีจังหวัดพัทลุง สรางโอกาสและชองทางในการประกอบอาชีพ 
ท่ีมีความหลากหลาย ตอบสนองความตองการของตลาดแรงงาน โดยดําเนินโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน 
เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะ (Re-skill) พัฒนาทักษะ (Up-skill) และการเรียนรูทักษะใหม (New skill) ในรูปแบบชั้นเรียน
วิชาชีพและกลุมสนใจ โดยคํานึงถึงตนน้ํา คือ ความตองการ สภาพปญหา หรือตนทุนท่ีชุมชนมีอยู กลางน้ํา คือ 
กระบวนการเรียนรูที่สอดคลองกับผูเรียนตามแผนงาน โครงการ หลักสูตรที่กําหนด รวมไปถึงปลายน้ํา ที่มีการพัฒนา
ตอยอดคุณภาพผลิตภัณฑใหมีความทันสมัย และสงถึงมือผูบริโภคไดรวดเร็วหลากหลายชองทาง และการปรับปรุง
พัฒนาใหมีความทันสมัยโดยอาศัยเทคโนโลยีมาเปนตัวชวยในการดําเนินการ  
 ผลการดําเนินงาน  
 เชิงปริมาณ  

ตารางแสดงจํานวนผูเขารวมกิจกรรมการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๔ 

กิจกรรม จํานวนหลักสตูร จํานวนผูเขารวม (คน)  

กิจกรรม ๑ อําเภอ ๑ อาชีพ ๒๗ ๑,๔๕๑ 

กิจกรรมพัฒนาอาชีพ กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ชั่วโมง ๗๐ ๑,๘๙๗ 

กิจกรรมพัฒนาอาชีพ ชั้นเรียนวิชาชีพ ๓๑ ชั่วโมงขึ้นไป  ๑๑๔ ๓,๓๔๐ 

รวมท้ังสิ้น ๒๑๑ ๖,๖๘๘ 

 จากตารางขางตน แสดงใหเห็นวาการดําเนินการจัดกิจกรรมโครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน 
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๔ ประชาชนผูเขารวมกิจกรรมและผานการอบรมหลักสูตรการพัฒนาอาชีพ 
จํานวน ๒๑๑ หลักสูตร ทั้งส้ิน ๖,๖๘๘ คน โดยมีการจัดอบรมหลักสูตรอาชีพที่เพ่ิมมูลคาและยกระดับผลิตภัณฑ
บนฐานอัตลักษณของชุมชนพัทลุง เชน การแปรรูปผลิตภัณฑจากตนสาคู ขาวสังขหยด ปลาดุกรา กระจูด ลูกปด
มโนราห และบรรจุภัณฑเชือกกลวย 
 เชิงคุณภาพ 
 จากการสงเสริมการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ สงผลใหเกิดการรวมกลุมวิสาหกิจชุมชน 
ประชาชน สามารถนําความรูไปประกอบอาชีพ สรางงาน สรางรายไดใหกับตนเองอยางแทจริง โดยสํานักงาน 
กศน.จังหวัดพัทลุง ไดตอยอดการสรางผลิตภัณฑ กศน. จัดกิจกรรมคัดเลือกผลิตภัณฑพรีเมียม กศน.พัทลุง อยางตอเนื่อง 
เพ่ือยกระดับผลิตภัณฑ กศน. เกิดการแลกเปล่ียนเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑใหมีคุณภาพและไดมาตรฐานเปนท่ียอมรับ 
ของตลาด รวมถึงการสงเสริมและจัดหาชองทางการจําหนายสินคาและผลิตภัณฑ โดยมีการจัดอบรมหลักสูตร
การคาออนไลนใหกับกลุมเปาหมายที่สนใจ และจัดกิจกรรมตลาดนัด กศน.พัทลุง เพ่ือเพ่ิมชองทางในการนําผลิตภัณฑ
ท่ีเกิดจากการเรียนรูของประชาชนกลุมเปาหมายมาจัดจําหนาย ณ สํานักงาน กศน.จังหวัดพัทลุง เปนการสรางรายได
ใหกับตนเอง ครอบครัว และชุมชน  
 ๒) การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต เปนการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตใหกับ 
ทุกกลุมเปาหมายท่ีสอดคลองกับความจําเปนของแตละบุคคล และมุงเนนใหทุกกลุมเปาหมายมีทักษะ 
การดํารงชีวิต มีความรูสามารถบริหารจัดการชีวิตของตนเองใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข สามารถ 
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เผชิญสถานการณตาง ๆ และเตรียมพรอมสําหรับการปรับตัวใหทันตอการเปล่ียนแปลงของขอมูลขาวสาร 
และเทคโนโลยีสมัยใหม  
 ผลการดําเนินการ 
 สถานศึกษาทั้ง ๑๑ แหง จัดกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิตที่สําคัญใหกับประชาชน เชน การใหความรู
เพ่ือปองกันการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid-19) การอบรมพัฒนาสุขภาพกาย 
และสุขภาพจิต การอบรมจิตอาสา การอบรมคุณธรรม และจริยธรรม ปลูกฝงและสรางคานิยมท่ีพึงประสงค 
โดยกลุมเปาหมายประชาชนผูเขารับการอบรม ท้ังส้ิน ๔,๘๒๕ คน สามารถนําไปปรับใชในการดํารงชีวิต
ประจําวันไดอยางเหมาะสมและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  
 ๓) การศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน เปนการจัดกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ 
ในรูปแบบของการฝกอบรมการประชุม สัมมนา การจัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู การจัดกิจกรรมจิตอาสา การสรางชุมชน
นักปฏิบัติ และรูปแบบอื่น ๆ ที่เหมาะสมกับกลุมเปาหมายและบริบทของชุมชนแตละพ้ืนที่ 
 ผลการดําเนินงาน 
 สถานศึกษาท้ัง ๑๑ แหง ไดสํารวจสภาพปญหาและความตองการของประชาชนผานเวที
ประชาคม วิเคราะห และจัดระบบขอมูลท่ีไดรับนํามากําหนดเปนแผนการจัดกิจกรรมใหตอบสนอง 
ตามสภาพปญหา ความตองการของกลุมเปาหมายภายใตกรอบกิจกรรม ไดแก การศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ 
สูการมีงานทํา การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตดานตาง ๆ รวมไปถึงการสรางความรูความเขาใจในการใชส่ือ
เทคโนโลยีในชีวิตประจําวันไดอยางรูเทาทัน  
 มีการจัดกิจกรรมใหบุคคลรวมกลุม เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน สรางกระบวนการ 
จิตสาธารณะ เชน การบําเพ็ญประโยชนในชุมชน การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  
การอนุรักษพันธุไมทองถิ่น ตลอดจนการจัดหลักสูตรการแปรรูปพืชสมุนไพรฟาทะลายโจรตานภัยโควิด ๑๙  
และการแจกจายผลผลิตใหกับประชาชนในชุมชน เพ่ือปองกันการแพรระบาดและรักษาอาการโรคติดเชื้อไวรัส 
โคโรนา ๒๐๑๙ (Covid-19) โดยวิทยากรครูภูมิปญญาทองถิ่นตามหลักสูตรแพทยแผนไทย โดยมีกลุมเปาหมาย
ผูเขารวมกิจกรรมทั้งส้ิน ๕,๐๒๔ คน สงผลใหประชาชนมีการชวยเหลือซึ่งกันและกันในการพัฒนาสังคม 
และชุมชนอยางย่ังยืน เคารพความคิดเห็นของผูอื่น และรับผิดชอบตอหนาท่ีความเปนพลเมืองท่ีดีภายใต 
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 ๔) การสงเสริมการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนการจัดการศึกษาที่นอมนํา
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการในการจัดการเรียนรูเพ่ือเสริมสรางภูมิคุมกันใหกับบุคคล ชุมชน 
และสังคม ใหสามารถปรับตัวเพ่ือพรอมรับการเปล่ียนแปลงในทุกสถานการณ 
 ผลการดําเนินงาน  
 สํานักงาน กศน.จังหวัดพัทลุง สงเสริมสนับสนุนใหสถานศึกษาในสังกัด ดําเนินการจัด
กระบวนการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใหกับประชาชนใหมีความรู ความเขาใจ ในการวิเคราะห
ตนเอง ชุมชน การรูเทาทัน มีเหตุผลในการดํารงชีวิต ไดเรียนรูแนวทางเกษตรธรรมชาติ การนอมนําหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมดานเกษตรธรรมชาติ การปรับประยุกตโคกหนองนาสูครัวเรือน 
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และชุมชน พ่ึงพาตนเองได รวมไปถึงการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูในครัวเรือนใหเกิดประโยชน 
การลดรายจายเพ่ิมรายได และการอยูรวมกันในชุมชนอยางสันติสุข และเกิดวัฒนธรรมเกื้อกูลในชุมชน 
 ๓. การจัดการศึกษาตามอัธยาศัย 
 เปนการจัดการศึกษาท่ีเปดโอกาสใหกับบุคคลใหสามารถเลือกเรียนรูไดตามความสนใจ  
ความตองการ โอกาส ความพรอม และศักยภาพในการเรียนรูผานกิจกรรมท่ีหลากหลายในแหลงเรียนรู กศน. 
ไดแก หองสมุดประชาชน แหลงเรียนรูในชุมชน กศน.ตําบล เพ่ือใหประชาชนทุกกลุมเปาหมาย ทุกชวงวัย 
สามารถเขาถึงการเรียนรูไดในทุกท่ีทุกเวลา สามารถยกระดับคุณภาพชีวิตของตนเองใหมีสมรรถนะและคุณวุฒิ 
ที่สูงขึ้น สอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน และเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ เกิดการเรียนรู
ตลอดชีวิต โดยมี กศน.ตําบล เปนฐานการเรียนรูในชุมชน ขับเคล่ือนกิจกรรมโดยคณะกรรมการ มีอาสาสมัคร
รวมขับเคล่ือนในการจัดกิจกรรมใหถึงประชาชนกลุมเปาหมาย โดยใชยุทธศาสตร “รุกถึงท่ี ลุยถึงถิ่น” โดยมี 
การสงเสรมิการอาน ๔ แนวทาง “เมืองลุง เมืองนักอาน” เพ่ือสงเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน
ใหกับเด็กปฐมวัย เยาวชน นักศึกษา กศน. และประชาชนทุกชวงวัยใหรักการอาน โดยแสวงหาความรู ความเขาใจ
จากกิจกรรม/แหลงเรียนรูตามอัธยาศัย โดยสนับสนุนใหแหลงเรียนรูใชส่ือท่ีไดรับการจัดสรรส่ือเทคโนโลยี 
ทางการศึกษา ดังนี้  
 แนวทางที่ ๑ กิจกรรมการสงเสริมการอานในหองสมุดประชาชน เปนการจัดกิจกรรมท่ีม ี
ทั้งเชิงรุกและเชิงรับ โดยมีหองสมุดประชาชน ๑๒ แหง เปนศูนยกลางการเรียนรู ซึ่งจากการดําเนินงาน พบวา 
มีจํานวนสมาชิก ๒๓,๒๙๗ คน ผูเขารวมกิจกรรมภายในและภายนอกหองสมุดประชาชน จํานวน ๒๔,๙๘๒ คน 
สงผลใหประชาชนทุกชวงวัยไดรับโอกาสทางการศึกษาในรูปแบบการศึกษาตามอัธยาศัยที่มีคุณภาพ  
 แนวทางที่ ๒ กิจกรรมสงเสริมการอาน “หองสมุดประชาชนสาขา” โดยใช กศน.ตําบล 
ทั้ง ๖๕ แหง เปนฐานจัดกิจกรรมมุงเนนพัฒนานิสัยการอานใหกับนักศึกษา กศน. ตลอดจนประชาชนทุกชวงวัย 
ท่ีไดเขาใชบริการสืบคน คนควา และหาขอมูล ซึ่งจากผลการดําเนินงาน ผูเขารับบริการ จํานวน ๑๕,๕๓๔ คน  
ทําใหนักศึกษา กศน.และประชาชนทุกชวงวัยสามารถเขาถึงส่ือสาระความรูท่ีทันตอเหตุการณ และเกิดการเรียนรู 
ไดอยางตอเนื่อง 
 แนวทางที่ ๓ การสงเสริมการอานหนังสือชุมชน เปนบานหนังสือชุมชนในจังหวัดพัทลุง 
จํานวน ๓๑๑ แหง มีความพรอมเปนศูนยกลางของการจัดการเรยีนรูตลอดชีวติสําหรับประชาชน โดยนําการอาน
ใหเขาถึงทุกครอบครัว ประชาชนท่ัวไป และเพ่ือเสริมสรางโอกาสในการเรียนรู ซึ่งจากผลการดําเนินงาน พบวา 
มีผูเขารับบริการ จํานวน ๓๖,๙๓๙ คน ไดรับความรูจากการศึกษาคนควาการเรียนรูตามอัธยาศัยดวยตนเอง  
นําความรูที่ไดรับจากการอานหนังสือมาประยุกตใชสรางรายไดใหกับครอบครัวและชุมชน  
 แนวทางที่ ๔ กิจกรรม กศน.สรางสุขเพ่ือประชาชน (เคล่ือนท่ี) เปนการจัดกิจกรรมสงเสริม
การอานเคล่ือนที่เชิงรุก โดยนําหนังสืออานฟรี E-book เคล่ือนที่ และหนังสือท่ีมีในหองสมุดออกใหบริการ 
รวมท้ังจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะอาชีพ กิจกรรมแนะแนวการศึกษา และกิจกรรมการศึกษาอื่น ๆ บริการแกนักเรียน 
นักศึกษา กศน. และประชาชนทุกชวงวัยในพ้ืนที่ที่ตรงกับวันจัดกิจกรรมรวมกับภาคีเครือขาย เชน โครงการ
จังหวัดเคล่ือนท่ี อําเภอย้ิม เทศบาลพบประชาชน รวมถึงการเคล่ือนท่ีไปยังศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ซึ่งจาก 
ผลการดําเนินงาน พบวา มีผูเขารับบริการ จํานวน ๗,๙๙๘ คน ทําใหผูรับบริการไดรับความรูจากการอาน 
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ดวยส่ือที่หลากหลาย รวมถึงการมอบตนกลาสมุนไพรฟาทะลายโจรใหปนะชาชนในพ้ืนท่ีนําไปปลูกและขยายผล
เพ่ือผลิตเปนสมุนไพรในการรักษาอาการจากการติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙  
 นอกจากนี้ ไดมีโครงการสงเสริมโอกาส ความเสมอภาค และความเทาเทียมทางการศึกษา 
“พานองกลับมาเรียน” ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการไดดําเนินโครงการสงเสริมโอกาสความเสมอภาคและความเทาเทียม
ทางการศึกษา “พานองกลับมาเรียน” เพ่ือคนหาและติดตามผูเรียนท่ีหลุดออกจากระบบการศึกษาและออกกลางคัน 
ไดกลับเขาสูระบบการศึกษา พรอมท้ังดูแล ชวยเหลือ สงตอผูเรียนท่ีหลุดออกจากระบการศึกษาและออกกลางคัน 
ใหกลับเขาสูระบบการศึกษา และไดรับการศึกษาอยางมีคุณภาพจนจบการศึกษาภาคบังคับ และ/หรือ ไดรับ
การศึกษาตอในระดับท่ีสูงขึ้น สรางระบบเครือขายการสงตอขอมูลสารสนเทศทางการศึกษาของเด็กท่ีหลุด 
ออกจากระบบการศกึษา และออกกลางคันกลับเขาสูระบบการศึกษาและนําไปใชในการบริหารจัดการอยางมีประสิทธิภาพ 
 สํานักงาน กศน.จังหวัดพัทลุง รวมกับสถานศึกษาในสังกัด ไดกําหนดแนวทางในการขับเคล่ือน
โครงการพานองกลับมาเรียน เพ่ือสํารวจ ติดตาม ชวยเหลือนํานักศึกษา กศน.ท่ีหลุดออกจากระบบการศึกษา 
กลับเขาสูระบบการศึกษาอยางมีประสิทธภิาพ โดยมอบหมายใหสถานศึกษาทุกแหงลงพ้ืนที่ตดิตาม จัดเก็บขอมูล
นักศึกษาท่ีตกหลนผานแอปพลิเคชันพานองกลับมาเรียนและรายงานความกาวหนาการจัดเก็บขอมูลประจําวัน 
และติดตามนักศึกษาท่ีพบตัวตนเขาสูระบบการศึกษา กลับมาลงทะเบียนเรียนกับสถานศึกษาตลอดจนประสาน 
สงตอ ติดตามนักศึกษาท่ียานถิ่นฐานกลับเขาสูระบบการศึกษา โดยสํานักงาน กศน.จังหวัดพัทลุง ไดตระหนักถึง
การสงเสริมโอกาส ความเสมอภาค และความเทาเทียมทางการศึกษา จึงไดดําเนินการสํารวจ ติดตามนักศึกษา 
ท่ีตกหลนจากระบบการศึกษา โดยมอบหมายใหสถานศึกษาติดตาม ชวยเหลือ ดูแลนักศึกษาใหกลับมา
ลงทะเบียนเรียนกับ กศน.อยางใกลชิด เพ่ือใหไดรับการสนับสนุนการศึกษาท่ีมีคุณภาพ ท่ัวถึง และเทาเทียม 
ตลอดจนคนหากลุมเปาหมายผูตกหลนจากระบบการศึกษาเพ่ิมเติม ประกอบดวย นักศึกษา กศน.ท่ีไมเขาสอบ 
นักศีกษา กศน.ท่ีไมลงทะเบียนเรียน และนักศึกษา กศน.ท่ีลงทะเบียนเรียนแตไมมาเรียน เพ่ือติดตามตัวตน 
ของกลุมเปาหมาย พรอมท้ังสํารวจสภาพปญหาและสาเหตุการหลุดออกจากระบบการศึกษา อาทิ สภาพครอบครัว 
ปญหาดานรายได ปญหาสุขภาพอนามัย ความพิการ การไดรับผลกระทบจากสถานการณการแพรระบาด 
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid-19) และภัยตาง ๆ ใหสามารถชวยเหลือดานการศึกษาไดอยางเหมาะสม
ตามสภาพปญหาและความจําเปนรายบุคคล เพ่ือลดโอกาสหลุดออกจากระบบการศึกษาในระยะยาว เชน 
โครงการ กศน.ปกหมุดเพ่ือสรางโอกาสทางการศึกษา สําหรับคนพิการและผูดอยโอกาส ซึ่งสํานักงาน กศน.
จังหวัดพัทลุง ไดดําเนินการขับเคล่ือนโครงการ กศน.ปกหมุด เพ่ือสรางโอกาสทางการศึกษาสําหรับคนพิการ 
และผูดอยโอกาส สําหรับคนพิการ อายุ ๑๘ ปขึ้นไป ท่ีไมไดอยูในระบบการศึกษา เพ่ือเปนฐานขอมูลการจัด
การศึกษาสําหรับคนพิการและผูดอยโอกาสในจังหวัดพัทลุงอยางทั่วถึงและเสมอภาค โดยดําเนินการ ดังนี้ 
 สํานักงาน กศน.จังหวัดพัทลุง รวมกับสถานศึกษาไดวางแผนดําเนินการขับเคล่ือนโครงการ 
กศน.ปกหมุดเพ่ือสรางโอกาสทางการศึกษา สําหรับคนพิการและผูดอยโอกาส โดยมอบหมายใหสถานศึกษา
กําหนดจํานวนกลุมเปาหมายใหกับบุคลากรเพ่ือลงพ้ืนท่ีในการสํารวจขอมูลผูพิการ ซึ่งกําหนดใหสถานศึกษา 
ทุกแหงรายงานความกาวหนาของขอมูลมายังสํานักงาน กศน.จังหวัดพัทลุง เพ่ือติดตามความกาวหนาและสภาพปญหา
ของการสํารวจขอมูลประจําวัน และดําเนินการบันทึกปกหมุดพิกัดท่ีอยูและขอมูลของผูพิการลงในระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศ CAPER ทั้งส้ิน ๗๐๒ คน จําแนกเปนผูพิการท่ียังไมไดรับการศึกษา ๓๖๓ คน นักศึกษาพิการ 
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กศน.พัทลุง ๒๙๐ คน เสียชีวิต ๑๒ คน และไมพบตัวตน ๓๗ คน และจําแนกความตองการความชวยเหลือ 
ของกลุมเปาหมายท่ีพิการท่ียังไมไดรับการศึกษา ออกเปน ๓ กลุม คือ ความตองการทางการศึกษา ความตองการ 
ดานอาชพี และความตองการดานงบประมาณ  
 นอกจากนี้ ไดดําเนินการขยายผลของการชวยเหลือผูพิการจังหวัดพัทลุง โดยจัดสงขอมูล
ความตองการของกลุมเปาหมายทั้ง ๓ กลุม ไปยังสํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยจังหวัดพัทลุง 
และองคการบริหารสวนจังหวัดพัทลุง เพ่ือขอความอนุเคราะหพิจารณาใหความชวยเหลือในสวนที่เกี่ยวของ 
มอบหมายใหสถานศกึษาจัดทําแผนการศึกษาใหกับผูพิการท่ีตองการศึกษากบั กศน. และจัดการศกึษาดานอาชพี
ใหกับผูพิการตามความสนใจในสวนท่ีสถานศึกษาสามารถดําเนินการได ตลอดจนขอรับสนับสนุนงบประมาณ 
จากกองทุนสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ เพ่ือสนับสนุนงบประมาณและสงเสริมดานอาชีพใหกับ 
ผูพิการและครอบครัวอันจะสงผลใหกลุมเปาหมายไดรับการพัฒนาคุณภาพชีวจิที่ดีขึ้นอยางย่ังยืน 
 ในปจจุบัน สํานักงาน กศน.จังหวัดพัทลุง มีบทบาทสําคัญในการจัดการใหเกิดกระบวนการ 
เรียนรู เพ่ือสรางโอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษาใหกับประชาชนในชุมชนทุกเพศ ทุกวัย ใหเขาถึง 
การเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ ท่ัวถึง และเทาเทียม มาตั้งแตอดีต โดยมีครู บุคลากร กศน. และภาคีเครือขาย 
ทุกภาคสวน รวมกันขับเคล่ือนการจัดการศึกษาและในกาวตอไปของ กศน. ในฐานะผูสงเสริมการเรียนรูตามสาระ
ของรางพระราชบัญญัติสงเสริมการเรียนรู พ.ศ. .... การดําเนินงานของสถานศึกษา หนวยสงเสริมการเรียนรู 
ในระดับตาง ๆ จะสามารถบริหารงานไดอยางอิสระและมีความคลองตัว เพ่ือรองรับการเปล่ียนแปลงและ 
ความหลากหลายของชองทางเรียนรู ใหผูเรียนเกิดการพัฒนาสมรรถนะตามชวงวัย มีการเทียบโอนเทียบเคียงผล
การเรียนรูเพ่ือเพ่ิมคุณวุฒิใหกับผูเรียน การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเปนเครื่องมือในการเขาถึงการเรียนรู  
เปนการสนับสนุนการเรียนรู อันจะเปนเครื่องมือสําคัญท่ีจะยกระดับคุณภาพชีวิต และลดความเหล่ือมลํ้า 
ทางการศึกษาใหเกิดกลไกในการขับเคล่ือนการเรียนรูของประเทศ โดยจะมีกรมสงเสริมการเรียนรูและหนวยงาน 
ในสังกัดตั้งแตระดับจังหวัด อําเภอ ตําบล เปนผูสงเสริม สนับสนุน และเอื้ออํานวยใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต 
ของประชาชนทุกชวงวัยในประเทศตอไป 
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 นอกจากนี้ ท่ีประชุมไดใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังนี้  
 ๑. รางพระราชบัญญัติสงเสริมการเรียนรู พ.ศ. .... มาตรา ๙ วรรคหนึ่ง ควรเพ่ิมเติมถอยคําวา  
“...โดยอาจไดรับการรับรองตามแนวทางที่กฎหมายกําหนด และ/หรือ แนวทางที่ที่กําหนด 

 ๒. รางพระราชบัญญัติสงเสริมการเรียนรู พ.ศ. ....มาตรา ๑๘ การใชคําวา “หนวยสงเสริม
การเรียนรูระดับอําเภอ” ทําใหเกิดความรูสึกวาหนวยงานมีขนาดเล็กลง แตภารกิจของหนวยงานยังคงมีเชนเดิม 
 ๓. เห็นควรให กศน.ตําบล ยกฐานะเปนสถานศึกษาอีกแหงหนึ่ง  
 ๔. ปญหาการขาดแคลนบุคลากรครูใน กศน.  
  
 
 
   
 
 
 
 
 
  ตอมาเม่ือวันอั งคารท่ี  ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๕ เวลา ๐๘ .๓๐ - ๑๒.๐๐ นาฬิกา 
คณะกรรมาธิการไดเดินทางลงพ้ืนท่ีเพ่ือประชุมแลกเปล่ียนขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทาง 
นําหลักสูตรและกระบวนการเรียนรูตามศาสตรพระราชาไปสูการจัดการเรียนรูในสถานศึกษากับโครงการเกษตร
เพ่ืออาหารกลางวัน ดวยศาสตรพระราชาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ณ สํานักงานสงเสริม
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดตรัง อําเภอเมือง จังหวัดตรัง ซึ่งไดรับการตอนรับ 
เปนอยางดีจาก นายภูวนัฐ  สมใจ รองผูวาราชการจังหวัดตรัง นางนภา  จิโรภาส ผูอํานวยการ สํานักงาน 
กศน.จังหวัดตรัง และคณะ ท้ังนี้ ในการประชุมดงักลาวไดมผูีอาํนวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยในอําเภอตาง ๆ จํานวน ๑๐ อําเภอ ไดแก ๑) อําเภอเมืองตรัง ๒) อําเภอกันตัง ๓) อําเภอยานตาขาว  
๔) อําเภอปะเหลียน ๕) อําเภอสิเกา ๖) อําเภอหวยยอด ๗) อําเภอวังวิเศษ ๘) อําเภอนาโยง ๙) อําเภอรัษฎา 
๑๐) อําเภอหาดสําราญ เขารวมประชุมเพ่ือใหขอมูลกับคณะกรรมาธิการ 
  นางนภา  จิโรภาส ผูอํานวยการ สํานักงาน กศน.จังหวัดตรัง ไดกลาวตอที่ประชุมวา 
สํานักงาน กศน.จังหวัดตรัง มีบทบาทหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายจากสํานักงาน กศน. ในการสงเสริมสนับสนุน 
และประสานงานใหบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรชุมชน องคกรปกครองสวนทองถิ่น องคกรเอกชน องคกร
วิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ และองคกรอื่นรวมเปนภาคีเครือขายในการจัดการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย โดยมีหนวยงานระดับพ้ืนท่ี ไดแก สถานศึกษา กศน.อําเภอ ๑๐ อําเภอ ซึ่งมี กศน.ตําบล 
เปรียบเสมือนหองเรียนสําหรับจัดการศึกษาในระดับตําบล ครอบคลุมพ้ืนท่ี ๘๗ ตําบล ทําหนาที่ขับเคล่ือน 
การดําเนินงานตามนโยบายการจัดการศึกษาของสํานักงาน กศน. อยางมีคุณภาพใหกบัประชาชนในพ้ืนที่ทุกชวงวัย 
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 การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เปนการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาบุคคลใหมีทักษะที่จําเปน มีความรู 
ความสามารถ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ลดความเหล่ือมลํ้า มีวิธีการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย เชน การเรียนรู 
ดวยตนเอง การเรียนรูในชั้นเรียน การเรียนรูทางไกล และการเรียนรูรปูแบบอื่น ๆ มีการนําเทคโนโลยีที่เหมาะสม
และมีประสิทธิภาพมาผสมผสานจัดการศึกษาในรูปแบบหองเรียนออนไลน เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการคิด 
วิเคราะห สังเคราะห มีความคิดสรางสรรคในการเรียนรู เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรูและคุณวุฒิของตนเอง 
ใหสูงขึ้น โดยใชหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ แบงเปน ๓ ระดับ 
ไดแก ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และมีหนวยจัดการเรียนรู 
กศน.ตําบล เปนหองเรียนโดยมีภาคีเครือขายรวมจัดการศึกษาครอบคลุมทุกพ้ืนที่ มีระบบเทียบโอนผลการเรียน 
ซึ่ งสามารถลดระยะเวลาในการจบหลักสูตรไดมีการเทียบระดับการศึกษาสําหรับบุคคลท่ีมีความรู 
และประสบการณแบบองครวม เพ่ือรับรองความรูตามคุณวุฒิในแตละระดับ โดยจัดผานกิจกรรมพัฒนาคุณภาพ
ผูเรียน เชน กิจกรรมเกี่ยวกับการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด การบําเพ็ญประโยชนอยางตอเนื่อง  
การสงเสริมการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข กิจกรรมลูกเสือ ยุวกาชาด 
กิจกรรมจิตอาสา และการตั้งชมรมตาง ๆ  
  การจัดการศึกษาตอเนื่อง เปนการดําเนินการจัดกิจกรรมการศึกษาตอเนื่องตามคูมือ โดยมุงเนน
ใหกลุมเปาหมายสามารถนําความรูท่ีไดรับจากการเรียนรูไปใชในการประกอบอาชีพ พัฒนาอาชีพ พัฒนาทักษะชีวิต
เพ่ือใหประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีและพัฒนาสังคมชุมชนเพ่ือใหสามารถอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข  
ซึ่งการจัดกิจกรรมการศกึษาตอเนื่องจัดในรูปแบบตาง ๆ ดังนี้  
  ๑) การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ เปนการจัดการศึกษาในรูปแบบหลักสูตรระยะส้ัน 
ท่ีสอดคลองกับความตองการของประชาชนและบริบทของพ้ืนท่ี นําเทคโนโลยีมาประยุกตใชเพ่ือสรางโอกาส 
และชองทางในการประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย ตอบสนองความตองการของตลาดแรงงาน เกิดการสรางงาน 
อาชีพ รายได สรางมูลคาทางเศรษฐกิจใหกับประเทศ โดยมีหลักสูตรท่ีหลากหลาย พรอมท้ังสงเสริมการสราง
ศักยภาพทรัพยากรมนุษยทุกกลุมเปาหมาย เพ่ือการพัฒนาทักษะอาชีพ โดยการเพ่ิมพูนทักษะ พัฒนาทักษะ 
และการเรียนรูทักษะใหม โดยแบงเปน ๓ หลักสูตร ไดแก หลักสูตร ๑ อําเภอ ๑ อาชีพ หลักสูตรชั้นเรียนวิชาชีพ 
๓๑ ชั่วโมงขึ้นไป และหลักสูตรอาชีพระยะส้ัน (กลุมสนใจ) ไมเกิน ๓๑ ชั่วโมง  
  ๒) การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต เปนการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตใหกับกลุมเปาหมาย
โดยจัดกิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ อาทิ คายพัฒนาทักษะชีวิต การจัดตั้งชมรม/ชุมนุมการสงเสริมความสามารถ
พิเศษตาง ๆ ท่ีมุงเนนใหทุกกลุมเปาหมายมีความรูความสามารถในการบริหารจัดการตนเองใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี
และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข มีคุณธรรม จริยธรรม รวมท้ังสามารถใชเวลาวางใหเกิดประโยชนตอตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน และสรางอุดมการณรักชาติ ศาสน กษัตริย และสรางคานิยมท่ีพึงประสงคใชกระบวนการเรียนรู 
แบบมีสวนรวม โดยใหกลุมเปาหมายฝกคิดวิเคราะห และฝกปฏิบัติอยางจริงจัง เพ่ือพัฒนาใหบุคคลมีทักษะ 
ท่ีจําเปนในการดํารงชีวิตอยางเหมาะสมในทุกชวงวัยสามารถพ่ึงตนเองได พรอมเผชิญกับการเปล่ียนแปลง 
ดานตาง ๆ และอยูรวมกันกับผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุข 
  ๓) การศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมชุมชน เปนการจัดการศึกษาใหบุคคลเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู 
โดยใชชุมชนเปนฐานใหเปนสังคมทางการเรียนรูในการพัฒนาการเรียนรูและทุนทางสังคมเปนเครื่องมือ 
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ในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชนใหมีความเขมแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองไดตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงและประชาชนอยูรวมกัน โดยใชหลักสูตรและการจัดกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการในรูปแบบ 
ของการฝกอบรม การประชุม การจัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกัน สรางกระบวนการจิตสาธารณะ การสราง
จิตสํานึกความเปนประชาธิปไตย ความเปนพลเมืองดี การสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม อุดมการณยึดมั่นในการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขและสถาบันหลักของชาติ 
  ๔) การสงเสริมการเรียนรูตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการเรียนรู โดยการ 
นําศาสตรพระราชาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ปจจัยท่ีสําคัญ คือ ครู โดยเริ่มจากตัวครูเอง ในการดํารงชีวิต 
ท่ีจะตองเปนแบบอยางท่ีดีของครอบครัว ชุมชน สังคม ในการจัดการเรียนรู  ไดนําศาสตรพระราชาตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง มาบรูณาการจัดการเรียนรู โดยนํากระบวนการ ๓ หลัก ๒ เงื่อนไข ๔ มิติ ๓ หลักการ คือ 
“พอประมาณ มีเหตุผล ภูมิคุมกัน” ๒ เงื่อนไข คือ “คุณธรรมกํากับความรู” ๔ มิติ คือ “เศรษฐกิจ สังคม 
ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม” เปนการจัดการศึกษาท่ีนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการ 
ในการจัดการเรียนรู เพ่ือเสริมสรางภูมิคุมกันใหกับบุคคล ชุมชน และสังคม ใหสามารถปรับตัวพรอมรับ 
การเปล่ียนแปลงทุกสถานการณใหประชาชนไดวิเคราะหตนเอง สภาพครอบครัว สงเสริมใหประชาชนดําเนินชีวิต 
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกัน สงเสริมการจัดกระบวนการ
เรียนรูใหครัวเรือนไดเรียนรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและหลักปรัชญาคิดเปน ประชาชนสามารถ 
ลดรายจาย เพ่ิมรายได และพ่ึงพาตนเองได  
 
 
 
 
 
 
 
  การจัดการศึกษาตามอัธยาศัย เปนการจัดการศึกษาท่ีเปดโอกาสใหบุคคลสามารถเลือก 
ท่ีจะเรียนรูไดอยางตอเนื่องตามความสนใจ ความตองการ โอกาส ความพรอม และศักยภาพในการเรียนรู 
ผานกิจกรรมท่ีหลากหลายในแหลงเรียนรู กศน. ไดแก หองสมุดประชาชนเฉลิมราชกุมารี หองสมุดประชาชน
จังหวัด/อําเภอ หองสมุดเคล่ือนที่สําหรับชาวตลาด บานหนังสือชุมชน ศูนยวิทยาศาสตรเพ่ือการศึกษา รวมไปถึง
แหลงเรียนรูตาง ๆ ของภาคีเครือขาย เพ่ือสงเสริมใหประชาชนเปนบุคคลแหงการเรียนรูตลอดชีวิต 

  นอกจากนี้ ท่ีประชุมไดใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติม ดังนี้ 
 ๑) กศน. ควรจัดการศึกษาในระดับปริญญาตรี เนื่องจากยังมีผูเรียน กศน. ท่ีตองการตอยอด 

การศึกษาในระดับที่สูงขึ้น แตไมมีความพรอมที่จะศึกษาตอในสถาบันอุดมศึกษาอื่น ๆ ดวยขอจํากัดของแตละบุคคล 
ดังนั้น หาก กศน. สามารถจัดการศึกษาในระดับปริญญาตรีไดก็จะเปนการรองรับผูเรียน กศน. กลุมเดิม  
ใหสามารถศึกษาตอในระดับปริญญาตรีได 
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 ๒) ควรมีแนวทางในการรับนักศึกษาเขาสู
ระบบการศึกษานอกระบบ ระดับการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน  
ในกรณีที่ผูสนใจศึกษาตอมีอายุต่ํากวาเกณฑที่กําหนด เชน  
มีอายุ ๑๒ ปขึ้นไป แตยังไมถึง ๑๕ ป แตเนื่องจากความพรอม
ของครอบครัวจึงไมอาจเขาศึกษาตอของโรงเรียนในระบบได   

 ๓) รางพระราชบัญญัติสงเสริมการเรียนรู 
พ.ศ. .... มาตรา ๖ ควรกําหนดใหทุกสวนราชการเขามามีสวนรวมในการจัดการสงเสริมการเรยีนรู 

 ๔) ควรมีกฎหมายบัญญัติรับรองใหชัดเจนในการนําหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาบรรจุ
ไวในหลักสูตรการเรียนการสอน  

 ๕) ควรเนนรายวิชาใน ๘ กลุมสาระการเรียนรูพ้ืนฐานดวย  
 
 
 
 
   
 
 
 
  จากน้ัน เวลา ๑๓.๓๐ - ๑๖.๐๐ นาฬิกา ไดเดินทางลงพ้ืนท่ีเพ่ือประชุมแลกเปล่ียนขอคิดเห็น
และขอเสนอแนะเกีย่วกับแนวทางนาํหลักสูตรและกระบวนการเรียนรูตามศาสตรพระราชาไปสูการจัดการเรียนรู
ในสถานศึกษากับโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน ดวยศาสตรพระราชาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ณ ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงบานปายาง อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง โดยมี นางสุชิรา อินทอง 
เกษตรอําเภอหวยยอด นางสาวกฤษณพร  จงเจริญ นักวิชาการสงเสริมการเกษตรปฏิบัติการ นางสาวจิรา
พรจําปา นักวิชาการสงเสริมการเกษตรปฏิบัติการ และ นางสาวนนทพิสุทธิ์  คีรีรัตนครู กศน.ตําบล 
เปนผูใหการตอนรับและใหขอมูลเกี่ยวกับการดําเนินการหลักสูตรและกระบวนการเรียนรูตามศาสตร
พระราชาแกคณะกรรมาธิการ 
  นางสาวนนทพิสุทธิ์  คีรีรัตนครู กศน.ตําบล ไดกลาววา ดวยจิตวิญญาณของความเปนครู กศน. 
ท่ีตองเปนแบบอยางใหกับผูเรียน ผูรับบริการและประชาชนท่ัวไปใหดําเนินชีวิตตามแนวทางหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเริ่มจากตนเองและครอบครัวในการใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินชีวิต
มาโดยตลอด พบวา ดําเนินชีวิตตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงชวยลดรายจาย เพ่ิมรายได  
ชวยใหสามารถพ่ึงพาตนเอง ทําใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น จึงเกิดเปนแนวคิดท่ีจะพัฒนาเปนแบบอยางใหเปนรูปธรรม 
ในการใชเศรษฐกิจพอเพียงภาคการเกษตร การปศุสัตว การประมง ในรูปแบบการเกษตรแบบทฤษฎีใหม ไรนาสวนผสม
ในรูปแบบอินทรีย จนเกิดฐานการเรยีนรูตาง ๆ  จํานวน ๑๕ ฐาน โดยใชภูมิปญญาของปราชญในชุมชน มาเปนวิทยากร
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ถายทอดแลกเปล่ียนความรู เพ่ือใหประชาชนไดเลือกทํากิจกรรมการเรียนรู และสามารถนําไปปฏิบัติปรับใช 
ตอยอดในชีวิตประจําวันได ดังนี้  
  ฐานการเรียนรูท่ี ๑ โคก หนอง นา โมเดล เปนการบรรยายหลักของการทําเกษตรทฤษฎีใหม 
ประยุกตสู “โคกหนองนาโมเดล” เนนการจัดการท่ีดินและน้ําขนาดเล็กใหเกิดประโยชนสูงสุด เพ่ือใหประชาชน
นําไปปรับใชในพ้ืนที่ของตนเองไดอยางเหมาะสม 
  ฐานการเรียนรูท่ี ๒ พืช ผักเกษตรอินทรีย เปนการแปลงตนแบบการปลูกพืช ผักแบบอินทรีย
ของชุมชน โดยมีการปลูกพืช ผัก ที่สามารถใหผลผลิตเริ่มตนตั้งแต ๓ วัน ๑ สัปดาห ๑ เดือน ๑ ป และ ๑๐ ป 
ไดแก ผักงอก ผักตนออน ผักไมโครกรีน ผัก ผลไมตามฤดูกาล พืชเศรษฐกิจ โดยจัดโครงสรางและลําดับชั้นตนไม
ในปา ๓ อยาง ประโยชน ๔ อยาง เปนการจัดโครงสราง พันธุไมใหมีสภาพใกลเคียงกับปาเพ่ือเปนประโยชน 
ตอความสมดุลของระบบนิเวศ โดยใหมีชั้นเรือนยอด ๓ ชั้น ไดแก เรือนยอดชั้นบน เรือนยอดชั้นกลาง เรือนยอด
ชั้นลาง และจัดโครงสรางดานการใชประโยชนจะเปน ๔ ระดับ คือ ชั้นบน ชั้นกลาง ชั้นลาง และชั้นใตดิน  
ตามรูปแบบเกษตร ๔ ชั้น ไดขยายองคความรูไปยังเกษตรกรเครือขาย เกษตรกรผูสนใจทั่วไป เพ่ือเปนการสราง
แรงบันดาลใจในการปรับพฤติกรรมจากการทําเกษตรดวยสารเคมี มาเปนการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ  
เพ่ือคํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและผูบริโภค 
  ฐานการเรียนรูที่ ๓ หมอดิน เปนการเรียนรูดานการจัดการดิน ดูแลดิน การบํารุงดิน การปรับ
สภาพดิน ซึ่งมีหมอดินประจําตําบลหนองชางแลนมาเปนผูใหความรู 
  ฐานการเรียนรูที่ ๔ ถังหมักพิทักษโลก/ไสเดือน เปนการเล้ียงไสเดือนกําจัดเศษอาหารและขยะ 
ในบานเรือนหรือยอยสลายขยะอินทรียในครัวเรือน เปนอีกหนึ่งความนิยมท่ีชวยลดปริมาณขยะอินทรีย 
จากครัวเรือนได เพราะคาใชจายในการกําจัดขยะและส่ิงปฏิกูลท่ีเกิดจากบานเรือนในประเทศท่ีพัฒนามีมูลคา
คอนขางสูง 
  ฐานการเรียนรูที่ ๕ คนเอาถาน/น้ําสมควันไม เปนฐานเรียนรูการเผาถาน จากวัสดุเหลือใช เชน 
กิ่งไม เปลือกผลไม กะลา เพ่ือผลิตถานชีวภาพ และการทําน้ําสมควันไม เพ่ือใชในการไลแมลง และนานา
สรรพคุณของน้ําสมควันไม มีการสอนการทําเตาเผาถาน วิธีการเผาถาน เพ่ือใหประชาชนท่ีสนใจสามารถนําไปตอยอด
ของตนเองได 
  ฐานการเรียนรูที่ ๖ ปุยหมักอินทรีย เปนการยอยสลายของหญา และใบไมสด แหง มูลสัตว  
มาหมักรวมกัน และผานกระบวนการยอยสลายโดยกิจกรรมของจุลินทรีย จนเปล่ียนสภาพไปจากเดิมเปนวัสดุที่ 
มีลักษณะออนนุม และมีสีน้ําตาลปนดํา นํามาใชในการบํารุงดิน และเพ่ิมธาตุอาหารใหแกพืชในครัวเรือน และชุมชน 
เพ่ือลดการใชสารเคมี และสงเสริมการมีอยูอยางพอเพียงโดยใชเศษหญา และใบไม มาทําใหเกิดประโยชน 
  ฐานการเรียนรูที่ ๗ การเล้ียงผ้ึงโพรง เนื่องจากการเล้ียงผ้ึงโพรงใชตนทุนในการเล้ียงนอย  
โดยทําลังผ้ึงใหอยูกับเสาท่ีปกหลักไวในสวนผลไม เชน สวนเงาะ ลองกอง มังคุด ทุเรียน และสม เปนตน  
และสามารถประกอบเปนอาชีพหลักได เพราะน้ําผ้ึงใหประโยชนทางดานสุขภาพ เปนยารักษาโรค เปนอาหาร 
เปนเครื่องดื่ม หรือแปรรูปเปนผลิตภัณฑไดอยางหลากหลาย เชน กลวยดองน้ําผ้ึงเพ่ือสุขภาพ และสบูน้ําผ้ึง เปนตน 
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  ฐานการเรียนรูท่ี ๘ การเล้ียงปลาในกระชังหรือบอดิน เปนรูปแบบการเล้ียงปลาท่ีใหผลผลิตสูง 
และเปนการใชประโยชนจากแหลงน้ําท่ัวไป โดยเล้ียงแบบผลิตอาหารเอง หรือเล้ียงแบบธรรมชาติใหกินพืชผัก 
เปนตน 
  ฐานการเรียนรูท่ี ๙ การเล้ียงไกไข ถาแมไกมีอารมณดีซึ่งมีสาเหตุมาจากระบบการเล้ียงไก 
ท่ีเนนการเล้ียงแบบวิถีธรรมชาติ หรือท่ีเรียกวาการเล้ียงไกอินทรีย คือ ปลอยใหไกเดินเลนอยางเปนอิสระ 
ตามธรรมชาติ ไมเล้ียงในกรงตับ เพราะชวยลดความเครียดของไก ทําใหไกสุขภาพแข็งแรง ไมใชยาปฏิชีวนะ  
ไมใชฮอรโมนเรง เพ่ือใหไกมีสุขภาพแข็งแรง ซึ่งจะสงผลดีตอผูบริโภค 
  ฐานการเรียนรูที่  ๑๐ การเล้ียงแพะเนื้อ พันธุแพะดําวังคีรี มีลักษณะการเล้ียงแบบทั่วไป 
สามารถปลอยใหหากินตามธรรมชาติ ใหยาถายพยาธิ และทําวัคซีนตามท่ีกําหนด ดังนั้น จึงใชตนทุน 
ในการเล้ียงนอย โดยเฉพาะคาอาหาร เนื่องจากแพะหากินหญาตามธรรมชาติไดแตในชวงเย็นกอนเขาคอก 
จะใหอาหารเสริม ท่ีผสมเองจากหญาหรือวัชพืชตามธรรมชาติในทองถิ่น นํามาสับผสมดวยรําขาวละเอียด  
และกากน้ําตาล คลุกเคลาใหเขากันใหแพะกิน 
  ฐานการเรียนรูที่ ๑๑ การเล้ียงหอยขม (หอยยกลอ/หอยในถุงตาขายสีฟา) หอยยกลอ คือ  
การนํายางลอรถเกามาใชประโยชนโดยนํามาเล้ียงหอยขม จึงเปนวิธีการธรรมชาติอีกอยางหนึ่งท่ีสรางรายได
ใหกับครัวเรือน โดยนํายางลอรถเกาไปแชในน้ําเพ่ือใหหอยมาเกาะเปนที่อยูอาศัย สวนการเล้ียงหอยขมในตาขาย
ไนลอนสีฟา โดยนํามาเย็บเปนถุงใหไดขนาดกวาง ๑ เมตร ยาว ๒ เมตร จากนั้นนํากานมะพราว ตัดใหพอดีถุง  
ใสลงไป ๒ - ๓ กาน แลวนําพอพันธุหอยขม (หอยขมจะมีสองเพศในตัวเดียวกัน) ใสลงไปประมาณ ๒๐ ตัว  
ผูกหอยไวกับหลักไมที่ทําไวในสระน้ํา โดยใหปากถุงโผลเหนือน้ําเล็กนอยสําหรับหอยขึ้นมาหายใจ 
  ฐานการเรียนรูที่  ๑๒ แปลงผักเกษตรธรรมชาติ ดิน คือ หัวใจหลักของเกษตรธรรมชาติ  
หลักของเกษตรธรรมชาติ เปนการดึงศักยภาพของดินมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด ดินท่ีมีชีวิตจะชักชวนใหสัตว 
ที่เปนประโยชนตอดนิเขามาอยูอาศยั โดยเฉพาะไสเดือนท่ีชอบอยูในดินที่รวนซุย มีความชื้นพอดี มูลของไสเดือน
ชวยทําใหดินโปรงและระบายอากาศไดมากขึ้น นอกจากไสเดือนและแมลงในดินแลว จุลินทรียท่ีอาศัยอยูในดิน 
ก็ทําหนาที่ในการยอยซากพืชซากสัตวไดเองอยูแลว ซึ่งแทบไมตองใสน้ําหมักเพ่ือชวยในการหมกัแตอยางใด 

 ฐานการเรียนรูท่ี ๑๓ ผักตนออน/ไมโครกรีน เปนการใหองคความรูเรื่องความตางของผัก ๓ ชนิด 
ไดแก ผักงอก ตนออน และไมโครกรีน ท่ีมีความแตกตางกันท่ีชวงอายุของการเก็บเกี่ยวและชนิดของพืชท่ีนํามาเพาะ 
ดังนี้ “ผักงอก” คือ ตนออนท่ีงอกจากเมล็ดถั่วทุกชนิด มีระยะเก็บเกี่ยวอยูระหวาง ๒ - ๗ วัน ขึ้นอยูกับชนิดของถั่ว 
ที่นํามาเพาะ “ตนออน” คือ ตนกลาของผักชนิดตาง ๆ ท่ีนํามาเพาะราว ๗ - ๑๐ วันแลวเก็บกิน “ไมโครกรีน” 
คือ ตนออนของผักสีเขียวท่ีมีความสูงขนาดประมาณ ๓ นิ้ว มีระยะเก็บเกี่ยวหลังจากการงอกประมาณ ๗ - ๒๑ วัน 
หรือสังเกตวามีใบแทงอกออกมา ๒ - ๓ ใบ 

 ฐานการเรียนรูท่ี ๑๔ น้ําหมักชีวภาพ คือ หัวใจสําคัญของการปลูกผักท่ีจะทําใหผักในแปลงเติบโต
งอกงาม มีรสชาติหวานกรอบอรอย ซึ่งเจาของฟารมผักเล็ก ๆ หลายทานยืนยันวาปุยอินทรียมีประโยชนมาก 
ซึ่งสวนใหญมักใชน้ําหมักชีวภาพสําหรับใหปุยทางใบและฉีดพนไลแมลง แบงตามประเภทวัตถุดิบท่ีใชหมัก  
๓ ชนิด คือ 

 



- ๑๙ - 

         ๑) น้ําหมักชีวภาพ จากพืช  
        ๒) น้ําหมักชีวภาพ จากสัตว  
        ๓) น้ําหมักชีวภาพ ผสม เปนน้ําหมักท่ีไดจากการหมักพืช และเนื้อสัตวรวมกัน สวนมากมักเปน

แหลงที่ไดจากเศษอาหารในครัวเรือนเปนหลัก 
  ฐานการเรียนรูท่ี ๑๕ การเพาะเห็ด การเพาะเห็ดนางฟา นางรม โดยใชวัสดุขี้เล่ือยไมเนื้อออน 

หรือขี้เล่ือยยางพารา ในสวนของทางปฏิบัตินั้นขี้เล่ือยยางพาราจะเปนตัวท่ีใหผลดีท่ีสุด จากนั้นใหหาสวนผสม
ตาง ๆ เพ่ือใหเราไดคุณคาทางอาหารมากย่ิงขึ้น และยังนํากอนเห็ดเกานางฟา นางรม ไปผสมกับเชื้อเห็ดโคนนอย
ไดอีกดวย 

  ฐานการเรียนรูท่ี ๑๖ การทําไมกวาดทางมะพราว คือ ไมกวาดท่ีทําจากทางมะพราว ดามจับยาว
กวาไมกวาดท่ัวไป มักนํามาใชกวาดทําความสะอาดพ้ืนขางนอก ลานบาน สนามหญา โดยจะนํามากวาดเศษหิน 
ดิน ทราย ใบไม หรือเศษขยะชิ้นใหญไวกองรวมกัน รวมท้ังนํามาใชกวาดน้ําทวม เพ่ือแกปญหาน้ําขังใหระบาย 
ลงทอโดยท่ัวไปแลว ไมกวาดทางมะพราวอาจแบงประเภทตามลักษณะและพ้ืนผิวท่ีนําไปใชงาน เพ่ือใหนําไปใช
งานไดถูกตองและไดประโยชนจรงิ ไมกวาดทางมะพราวแบงเปน ๒ แบบ ไดแก ไมกวาดทางมะพราวสําหรับกวาดซีเมนต 
และไมกวาดทางมะพราวสําหรับกวาดพ้ืนดิน 

  ฐานการเรียนรูที่  ๑๗ การเย็บจากสาคูภูมิปญญาชาวบานท่ีตกทอดมาตั้งแตสมัยโบราณ  
ยังกอประโยชนแกคนรุนหลัง ไมวาจะเปนดานความคิด การประดิษฐ หรือการทําส่ิงของตาง ๆ ท่ีสามารถนํามาใช 
ในชีวิตประจําวัน และบางอยางกลายเปนอาชีพท่ีสามารถรายไดใหกับครอบครัวเปนอยางดี การเย็บจากโดยใช
ใบสาคู ซึ่งเปนภูมิปญญาทองถิ่นที่ตกทอดมายาวนาน 

  ฐานการเรียนรูที่ ๑๘ การแปรรูปสมุนไพรและนิทรรศการผลิตภัณฑตาง ๆ เชน การนําพืชผัก 
สมุนไพรในชุมชนมาแปรรูปในรูปแบบตาง ๆ พรอมสงเสริมและเผยแพรความรูการใชประโยชน จากสมุนไพรใกลตัว  
ที่มีอยูในชุมชนของตนเอง สามารถนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑเพ่ือเพ่ิมมลูคา เชน ผลิตภัณฑเครื่องสําอาง อาหาร
เสริม ชาสมุนไพรลางพิษ เครื่องดื่มสมุนไพร และยารักษาโรค เพ่ือเปนการสงเสริมสุขภาพของประชาชน 
ในเบื้องตนกอนโรคภัยไขเจ็บจะมาถึง และยึดแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมุงสงเสริมใหประชาชน
พ่ึงพาตนเองได เชน พืช/ผักอินทรีย/ผักตนออน/กลวยดองน้ําผ้ึง/ปลาดุกรา/ปลาสม/ปลาแดดเดียว/ไขไก
อินทรีย/น้ํามันเหลือง/สบูสมุนไพร/น้ํายาเอนกประสงค/น้ําสมควันไม/น้ําหมักชีวภาพ/ปุยมูลไสเดือน/ 
น้ําสมุนไพร/อาหารและขนมพ้ืนบาน เปนตน 

จัดทําโดย ฝายเลขานุการคณะกรรมาธิการการศึกษา 


